Verein zur Forderung alternativer Therapien fur Kinder mit Behinderunge. V.
MeBkircherstraBe2a; 68239 Mannheim

% VERKEHRS:
om WACHT()]

MANNHEIM

Sicher im StraRenverkehr

Projektwochenende 11.10.24-13.10.24

(max 15 Teilnehmer*innen)

In Kooperation mit der Jugendverkehrsschule Mannheim und der Verkehrswacht Mannheim

Organisatorisches (Kurzfristige Anderungen vorbehalten)

Teilnehmer*innen am Fahrradtraining:

e Kinderim Alter von 8-12 Jahren mit neurologischer Erkrankung (Hemiparese, Cerebralparese
oder dhnliche Diagnostik)

e Die Kinder reisen mit den Eltern an. Geschwisterkinder kdnnen gerne mitkommen, aber
leider nicht am Kurs teilnehmen.

e Eine Kinderbetreuung fiir Geschwisterkinder kann nicht gestellt werden.

Voraussetzungen fiir die Teilnahme:

o den Anweisungen der Kursleitung kognitiv folgen kénnen!
e Selbstindige Vorbereitung dertheoretischen Inhalte im Vorfeld (Material wird zur Verfligung
gestellt)

e Mitbringen eines geeignetes ,Fahrrades” und Fahrradhelmes
Kosten fiir die Teilnehmer*innen:

e Der Eigenanteil betrégt pro Familie 75€ fiir das Wochenende (inkl. Kurse/Seminare,
Unterkunft, Verpflegung)
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Geplanter Ablauf

TAG 1 - Freitag, 11.10.24: s}

Nachmittag

o Anreise ab ca. 16 Uhr

o Erstes Kennenlernen

o gemeinsames Abendessen in der Jugendherberge Mannheim

o kleines Quiz zu den Verkehrsregeln zum Einstimmen auf den kommenden Tag, gemeinsame Spiele

auf dem Gelinde / zum Thema Verkehrsschilder
o Ubernachtung in der Jugendherberge Mannheim

TAG 2 — Samstag, 12.10.24
Vormittag: 09:00 — 15:00 Uhr

Teil I und Il'in der Jugendverkehrsschule Mannheim mit der Polizei Mannheim
Fahrradhelmberatung durch die Polizei Mannheim

,Erste Hilfe am Kind“ Kurs fir die Eltern

Bei Interesse der Eltern wiirden wir einen lokalen Fahrradhandler fiir Spezialfahrrader (auch E-

Lastenrader fur die Eltern, auf denen auch die Kinder mitfahren kénnen) zu Beratungsgesprachen
und Testfahrten vor Ort einladen

O O O O

o gemeinsames Mittagessen vor Ort
Nachmittag: 15:00 -19:00 Uhr

o Familienzeit / Gruppenzeit / Gelegenheit zum Austausch
Da die Kinder mit der Familie anreisen,
= besteht fir die Kinder die Gelegenheit:
neue Freundschaften zu knlpfen, ,,Peer to Peer Erfahrungen”zu machen und gemeinsam
einfach Spal8 zu haben
= besteht fir die Eltern die Gelegenheit:

zum Erfahrungsaustausch im Sinne der Selbsthilfe, Tipps auszutauschen und voneinander zu
profitieren. All das in lockerer und ungezwungener Atmosphare.
Abend:

gemeinsames Abendessen in der Jugendherberge und Ausklingenlassen des Tages;

im angemieteten Seminarraum sind wir auch flr schlechtes Wetter geristet und die miiden Beine
konnen einfach mit Gesellschaftsspielen fir Gro8 und Klein eine Pause machen. Oder es werden
noch einmal die aufregenden Erfahrungen des Vormittags verglichen.

TAG 3 - Sonntag, 13.10.24
Vormittag: 09:00 — 12:30 Uhr

o Gemeinsames Friuhstiick in der Jugendherberge
Teil lll in der Jugendverkehrsschule mit Abschlussprifung und Urkunde am Ende des
Vormittags (unter sicherlich groRem Applaus aller anwesenden Eltern und Mitfahrerinnen)
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